
Se déplacer avec 
votre téléphone



Modes de déplacement
pour lesquels votre téléphone est utile

• En voiture,

• A pied,

• En transport en commun,
• Bus/Tram
• Train
• Avion,
• Covoiturage

• En loisirs

En voyage, activer la localisation de votre téléphone, cela permet
de le retrouver si il est perdu ou volé



Attention à l’usage du téléphone à l’étranger

• Voyager avec votre téléphone à l’étranger est devenu quasi indispensable

• Mais il faut préparer son voyage, certaines destinations ne sont pas incluses 
dans votre forfait
• Les pays hors Union Européenne,
• Certains pays Européens

• Il faudra prendre en compte : la destination, la durée du voyage, et l’utilisation 
que vous comptez faire de votre téléphone

• De nombreuses solutions existent :
• Les cartes SIM locale, les e-Sim
• L’usage du Wifi local (attention à la sécurité)
• L’adaptation de votre forfait avant le départ

• En bateau ou en avion, le téléphone peut se connecter automatiquement sur 
un réseau satellite ($$$) passez votre téléphone en mode avion



• Sans préparation, à l’étranger, dans certains pays, il faut :
• Mettre les données mobiles sur OFF
• L’itinérance des données sur OFF
• Les mises à jour via les données mobiles sur OFF
• Les sauvegardes clouds hors wifi sur OFF

• >>> configuration à faire dans les paramètres du téléphone

• Appels et SMS à l’étranger
• Se renseigner avant le départ, chez certains opérateurs, le fait de décrocher pour recevoir un appel 

peut vous être facturé
• Idem pour la boite vocale

• WhatsApp est gratuit en Wifi, avec une carte Sim locale ou e-Sim

• Opérations bancaires
• Se renseigner avant le départ auprès de votre banque
• Certaines opérations nécessitent de recevoir un SMS avec un code ou un e-mail

Attention à l’usage du téléphone à l’étranger



Les bonnes pratiques du WIFI public

• L’usage du Wifi public est pratique mais généralement non sécurisé

• Les bonnes pratiques à adopter :
• Éviter les connexions aux services « sensibles » : banques, opérateurs, etc…

• Désactiver la connexion automatique aux réseaux « ouverts »

• Préférer un partage de connexion avec votre e-sim si possible

• L’application WIFIMap recense les point d’accès wifi gratuits partout 
dans le monde



En voiture (les appli GPS)

• Fini les cartes « papier », les applications sont:
• Moins encombrantes, à jour, plus détaillées

• Quelques applis :
• Google Maps, (la plus utilisée en France)
• Waze, Interactions temps réel avec les autres utilisateurs,
• Via Michelin, CityMapper,
• Etc…

• Les applications GPS, utilisent la « géolocalisation »
• Doit être « activée » dans vos paramètres
• La consommation de data est faible

• Les applications « chargent » les cartes dans votre téléphone
• La consommation de data est assez importante à chaque changement de page ou de carte
• Mieux vaut utiliser le mode « hors ligne » : chargement des cartes avant le départ une fois 

pour toute



A pied

• Google Maps et son mode piéton,

• Les applications de randonnées (Viso rando…)



Les transports publics

• Possibilités d’avoir les horaires en direct,

• Possibilités d’acheter vos billets, de réserver à l’avance

• Être informé en temps réel des difficultés sur les réseaux, des retards

• Des applications qui combinent plusieurs modes de transport (bus, 
métro, tram, ferry)
• Exemple : Moovit (environ 50 villes en France, et de nombreuses villes à 

l’étranger)
• City mapper, combine bus métro, tram, marche à pied avec un guidage pas à 

pas
• Le transilien en région parisienne (ordinateur)et Sncf connect
• Ratp : déplacement en île de France Metro, RER, tram



Pour aller plus loin

• SNCF connect
• Recherche de destination,
• Achat des billets,
• Horaires
• Billets intégrés à votre téléphone

• EN Avion / Skyscanner :
• Comparaison des prix des vols sur différentes compagnies
• Billets, réservations, horaires

• En covoiturage: Blablacar
• Met en relation conducteur et passager pour partager les frais de voyage 



Loisirs

• GEOCATCHING :
• Chasse au trésor numérique: vous rechercher des objets cachées dans votre 

environnement, seul, en famille, en groupe et vous enregistrer vos résultats sur l’appli

• VISORANDO :
• Choisissez un parcours adapté à votre niveau
• Préparer et réaliser votre parcours
• Suivez votre avancement sur une carte

• Komoot :
• Vos randonnées et vos sorties à vélo
• Téléchargez vos parcours pour les suivre hors ligne

• Velotrain
• Combine vélo et train

• Polarstep (carnet de voyage)
• Enregistre les différentes étapes de votre voyage
• Ajoute des photos et vidéos
• Partage de votre voyage avec vos amis, votre famille


